Feces verzameling in DRUP studie (t.b.v. microbioom onderzoek): logistiek
AVL en externe centra

Praktische logistiek binnen AvL:

Louisa Hoes en Laurien Zeverijn zijn verantwoordelijk voor het maken van de feceskits en
verzending to externe centra.

Arts, VSer of onderzoeksverpleegkundige (per studie kortsluiten wie hier verantwoordelijk voor
is) zet een aanvraag voor feces invriezen in HIX (labcode = S197FEC; hierbij dient ook
studienummer vermeld te worden).

Arts, VSer of onderzoeksverpleegkundige haalt voor de afspraak een feceskit op bij Louisa Hoes
of 1 van de onderzoeksverpleegkundigen (Judith Westra of Sandra Visser).

Arts, VSer of onderzoeksverpleegkundige geeft bij patiént aan dat een voedselinname vragenlijst
per mail gestuurd zal worden. Indien dit niet mogelijk is/er een andere methode gebruikt wordt
(bv eetdagboekje), wordt vragenlijst of eetdagboekje geprint meegegeven door de arts, VSer of
onderzoeksverpleegkundige (zorgen dat deze op TRION staat) en wordt hierover een notitie in
HIX gemaakt.

Arts, VSer of onderzoeksverpleegkundige geeft de feceskit mee

Op de safetybag zit standaard een sticker geplakt met naam en geboortedatum als categorie
zodat de patiént het zelf kan invullen

Patiént verzamelt feces thuis en schrijft in ieder geval naam, geboortedatum, en datum en
afname tijd op de sticker op de safety bag.

Patiént verstuurt de feces samen met de vragenlijst(en) per post naar de Biobank van het NKI in
een bijgeleverde envelop binnen 30 dagen na afname van de feces.

Bloedafname medewerker meldt de order aan in Glims en past indien van toepassing de
afnamedatum en afnametijd aan. De order wordt hierna aangemeld in Glims waarna een
barcode-etiket wordt uitgeprint. Barcode etiket wordt op de safetybag geplakt en het materiaal
wordt direct naar de biobank van het AKL verstuurd per buizenpost. De medewerker van de
verwerking ontvangt het materiaal met de buizenpost en brengt dit direct naar de biobank.
Bloedafname medewerker verstuurt de vragenlijst(en) met de interne post naar het trialbureau.
Trialbureau scant de vragenlijsten in en plaatst ze in HIX bij de juiste patiént onder
‘trialdocumenten’.

Biobank registreert de samples in LMS en voorziet deze van de opslagetiketten.

Biobank slaat de samples op bij -80

Onderzoeker kan in HIX zien of een sample is binnengekomen of niet en controleert dan of
patiént de online vragenlijst heeft ingevuld / de papieren versie heeft ingeleverd. Als dit niet zo
is wordt de patiént (waar mogelijk per mail) gevraagd dit alsnog te doen door de onderzoeker.



Praktische logistiek voor externe centra:

° Bij aanmelding MSI patient in ‘3rd stage’ cohort wordt vanuit het AvL een feceskit gemaakt.

. De 3 buisjes (3x 3ml buisjes van micronics) worden gescand en de barcodes van deze buizen
worden gekoppeld aan het studienummer in de bijbehorende Excel file. (LET OP: deze buizen
kunnen enkel gebruikt worden voor die desbetreffende unieke patient!)

. De feceskit wordt naar het desbetreffende ziekenhuis toegestuurd in een kleine doos.

. De feceskit wordt samen met de vragenlijst(en) door de patient per post terug gestuurd naar
de Biobank van het NKI.

Kit-inhoud:
e Safetybag met de volgende stickers:
o Studienummer, geboortejaar, afname datum en afname tijd (voor AvL patiénten: ook
naam en geboortedatum).
o Ontlasting binnen 30 dagen per post versturen
o Contact info + inleveren bij bloedafname
e Twee fecesvangers (voor als het misgaat met een)
e 3x 3ml buisjes van micronics
e Fecesbuis met daarin poepschepje
e Paar handschoenen maat L
e Absorberend vloeipapier (voor ‘vloeistoffen’ die uit de buisjes kunnen lekken)
e Vragenlijst over ontlasting
e Instructie voor de patiént



